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Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen und Vitaminen.  

Zutaten Morgentablette: 
Kaliumcitrat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Magnesiumsalze der Zitronensäure, 
Magnesiumcarbonat, Magnesiumoxid, Trennmittel Dicalciumphosphat, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin), Trennmittel 
Polyvinylpyrrolidon und Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Calcium-D-Pantothenat, Trennmittel 
Polyethylenglycol, Füllstoff Hydroxypropylcellulose, Füllstoff Reisstärke, Emulgator Saccharoseester 
der Speisefettsäuren, Trennmittel Talkum, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Thiaminmononitrat 
(Vitamin B1), Riboflavin (Vitamin B2), Farbstoff Eisenoxide, Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), D-
Biotin, Cyanocobalamin (Vitamin B12). 

Zutaten Abendtablette: 
Calciumsalze der Zitronensäure, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Kaliumcitrat, Magnesiumsalze der 
Zitronensäure, Magnesiumcarbonat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, L-Ascorbinsäure 
(Vitamin C), Trennmittel Polyvinylpyrrolidone und Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Trennmittel 
Polyethylenglycol, Füllstoff Hydroxypropylcellulose, Füllstoff Reisstärke, Emulgator Saccharoseester 
der Speisefettsäuren, Trennmittel Talkum, Zinkcitrat, Farbstoff Indigo-Karmin, Riboflavin (Vitamin 
B2), Farbstoff Echtes Karmin, Chrom(III)-chlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat, Cholecalciferol 
(Vitamin D3). 

 
Zusammensetzung Pro Tagesdosis % der Referenzmenge* 

Calcium  234 mg 29 % 
Magnesium 250 mg 67 % 
Kalium 310 mg 15 % 
Zink  1,5 mg 15 % 
Chrom 40 μg 100 % 
Molybdän 50 μg 100 % 
Selen 30 μg 54 % 
Vitamin C 80 mg 100 % 
Vitamin B1 1,1 mg 100 % 
Vitamin B2 1,4 mg 100 % 
Vitamin B6 1,4 mg 100 % 
Vitamin B12 2,5 μg 100 % 
Vitamin D3 5,0 μg 100 % 
Folsäure 200 μg 100 % 
Biotin 50 μg 100 % 
Pantothensäure 6,0 mg 100 % 
Niacin 16 mg NE 100 % 
 

* nach EU-Verordnung 1169/2011 
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Verzehrsempfehlung: 
morgens 1 Tablette (gelb), abends 2 Tabletten (lila) 

Hinweise: 
- Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  
- Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
- Nicht für Kinder geeignet. 
- Das Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Claims: 

Niacin, Vitamin B2, B6, B12, Pantothensäure und Biotin tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei 
Magnesium leistet einen Beitrag für eine normale Funktion der Muskeln und des Nervensystems 
Vitamin B6, B12 und Magnesium tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei 
Die Spurenelemente Selen und Zink sowie Vitamin D und C tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei 
Magnesium und Kalium tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei 
 

42 Stück = 70,1 g 
14 Morgentabletten 
28 Abendtabletten 

 
Hersteller: 
delta pronatura GmbH 
Kurt-Schumacher-Ring 15-17 
D 63329 Egelsbach 
 

www.bullrich.de 


